
Menus du Lundi 18 Septembre 2023 au Vendredi 22 Septembre 2023 

ECOLE BON SAUVEUR-
SECONDAIRE 

DEJEUNER

Lundi 18 Septembre 2023 

MELON OU ASSIETTE DE SURIMI 
SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*
TORTIS MULTICOLORES OU CHOU-

FLEUR EN GRATIN 
FROMAGE BLANC A LA VANILLE

*

Mardi 19 Septembre 2023 

NEM'S OU SALADE DE TOMATES 
SAUTE DE VOLAILLE MILANAISE

DUO DE HARICOTS AU JAMBON OU RIZ
AUX PETITS LEGUMES 

CANTAL
PRUNES

REPAS D'AUTOMNE
Jeudi 21 Septembre 2023 

SALADE DU SUD OUEST OU TERRINE
DU JARDINIER MAYONNAISE 
STEAK HACHE GRILLE SAUCE

CHAMPIGNONS
PUREE DE BUTTERNUT

CRUMBLE AUX POMMES

Vendredi 22 Septembre 2023 

SALADE DE PATES A L'ITALIENNE OU
MELON 

QUICHE AU FROMAGE*
CAROTTES AU THYM OU TIAN DE

LEGUMES 
TOME BLANCHE

KIWI

Les viandes bovines, porcines, ovines ainsi que nos volailles sont d'origine française. 
Le gigot d'agneau est d'origine de Nouvelle-Zélande. 

Nos plats sont susceptibles de contenir des allergènes, dont les 14 allergènes à déclaration obligatoire : 
Céréales contenant du gluten, Fruits à coque, Crustacés, Céleri, Oeufs, Moutarde, Poissons, Soja, Lait, 

Anhydride sulfureux et sulfites, Graines de sésame, Lupin, Arachides, Mollusques. 
La majorité des plats servis dans nos menus sont faits maison.

Menus sous réserve de modification selon arrivage. 

* Plats pouvant être consommés froids dans le cadre du plan canicule.


