FONDATION
BON SAUVEUR D'ALBY

Menus du Lundi 12 Octobre 2026 au Vendredi 16 Octobre 2026

ECOLE BON SAUVEUR-PRIMAIRE

ET MATERNELLE

Lundi 12 Octobre 2026

LE JARDIN DES FEUILLES

Mardi 13 Octobre 2026
Pain aux figues

LE JARDIN DES RECOLTES ET DES
CUEILLETTES

Jeudi 15 Octobre 2026

LE JARDIN DES RACINES

Vendredi 16 Octobre 2026
Pain aux graines de pavot

LE JARDIN DES HERBES

DEJEUNER

TOMATE CERISE ET FEUILLES DE
VIGNE CRETOISES
BLANC DE POULET AU ROMARIN
BOULGOUR AUX BLETTES
CANTAL
KIWI

ASPERGES MAYONNAISE A
L'ESTRAGON
BOULETTE DE BOEUF SAUCE TOMATE
ET DUO D'OLIVES
BEIGNETS DE COURGETTES
PETIT CLAFOUTIS A LA CERISE

SALADE BETTERAVES MACHE, NOIX
ET FROMAGE DE BREBIS
SAUTE DE CANARD AUX FRAMBOISES
PUREE DE PATATE DOUCE
GATEAU AU CHOCOLAT ET HARICOTS
ROUGES

JAMBON ROTI AUX HERBES
FEUILLETE DE SAUMON A L'OSEILLE
HARICOTS VERTS SAUTES
YAOURT GOURMAND A LA FIGUE

Les viandes bovines, porcines, ovines ainsi que nos volailles sont d'origine frangaise.

Nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes, dont les 14 allergénes a déclaration obligatoire :
Céréales contenant du gluten, Fruits a coque, Crustacés, Céleri, Oeufs, Moutarde, Poissons, Soja, Lait,
Anhydride sulfureux et sulfites, Graines de sésame, Lupin, Arachides, Mollusques.

Menus sous réserve de modification selon arrivage.




